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सहायक  आचायय,  इतिहास,  राजकीय  कन्या  महातिद्यालय, अजमेर 

सार 

प्राचीन काल में तिक्षक को ही गुरु या आचायय मानिे थे और िहाां तिक्षा प्राप्त करने िाले तिद्यातथययोां को उसका पररिार माना जािा था। 

गुरुकुल के छात्ोां को तलए आठ साल का होना अतनिायय था और पच्चीस िर्य की आयु िक लोग यहाां रहकर तिक्षा प्राप्त और ब्रह्मचयय 

का पालन करिे थे। ऐसे तिद्यालय जहााँ तिद्याथी अपने पररिार से दूर गुरू के पररिार का तहस्सा बनकर तिक्षा प्राप्त करिा है। भारि 

के प्राचीन इतिहास में ऐसे तिद्यालयोां का बहुि महत्व था। प्रतसद्ध आचायों के गुरुकुल में पढे हुए छात्ोां का सब जगह बहुि सम्मान होिा 

था। राम ने ऋतर् ितिष्ठ के यहााँ रह कर तिक्षा प्राप्त की थी। इसी प्रकार पाण्डिोां ने ऋतर् द्रोण के यहााँ रह कर तिक्षा प्राप्त की 

थी।प्राचीन भारि के गुरूकुलोां के अांिगयि िीन प्रकार की तिक्षा सांस्थाएाँ  थी ां- 

(१) गुरुकुल- जहााँ तिद्याथी आश्रम में गुरु के साथ रहकर तिद्याध्ययन करिे थे, 

(२) पररर्द- जहााँ तििेर्ज्ोां द्वारा तिक्षा दी जािी थी, 

(३) िपस्थली- जहााँ बडे-बडे समे्मलन होिे थे और सभाओां िथा प्रिचनोां से ज्ान अजयन होिा था।  

नैतमर्ारण्य ऐसा ही एक स्थान था। गुरुकुल आश्रमोां में अनातदकाल से ही करोडोां तिद्याथी तिद्या-अध्ययन करिे रहे हैं। भारििर्य के 

गुरुकुल आश्रमोां के आचायों को उपाध्याय और प्रधान आचायय को 'कुलपति' या महोउपाध्याय कहा जािा था । रामायण काल में ितिष्ठ 

का बृहद् आश्रम था जहााँ राजा तदलीप िपश्चयाय करने गये थे, जहााँ तिश्वातमत् को ब्रह्मत्व प्राप्त हुआ था। इस प्रकार का एक और प्रतसद्ध 

आश्रम प्रयाग में भारद्वाज मुतन का था। 

पररचय 

'गुरुकुल' का िाब्दिक अथय है 'गुरु का पररिार' अथिा 'गुरु का िांि'। परनु्त यह सतदयोां से भारििर्य में तिक्षासांस्था के अथय में व्यिहृि 

होिा रहा है। गुरुकुलोां के इतिहास में भारि की तिक्षाव्यिस्था और ज्ानतिज्ान की रक्षा का इतिहास समातहि है। भारिीय सांसृ्कति के 

तिकास में चार पुरुर्ाथों, चार िणो और चार आश्रमोां की मान्यिाएाँ  िो अपने उदे्दश्ोां की तसब्दद्ध के तलए अन्योन्यातश्रि थी ही, गुरुकुल भी 

उनकी सफलिा में बहुि बडे साधक थे।  

 

यज् और सांस्कारोां द्वारा ब्राह्मण, क्षतत्य और िैश् और िूद्र सभी कुल, िणय और समाज के बालक 6, 8 अथिा 11 िर्य की अिस्थाओां में 

गुरुकुलोां में ले जाए जािे थे (यज्ोपिीि, उपनयन अथिा उपिीि) और गुरु के पास बैठकर ब्रह्मचारी के रूप में तिक्षा प्राप्त करिे थे। 

गुरु उनके मानस और बौब्दद्धक सांस्कारोां को पूणय करिा हुआ उन्हें सभी िास्त्ोां एिां उपयोगी तिद्याओां की तिक्षा देिा िथ अांि में दीक्षा 

देकर उन्हें तििाह कर गृहस्थाश्रम के तितिध कियव्योां का पालन करने के तलए िापस भेजिा। यह दीतक्षि और समाितियि स्नािक ही 

पूणय नागररक होिा और समाज के तितभन्न उत्तरदातयत्वोां का िहन करिा हुआ तत्िगय की प्राब्दप्त का उपाय करिा। स्पष्ट है, भारिीय 

सभ्यिा और सांसृ्कति के तिकास में गुरुकुलोां का महत्वपूणय योग था। गुरुकुल प्रायः ब्राह्मण गृहस्थोां द्वारा गााँिोां अथिा नगरोां के भीिर 

िथा बाहर दोनोां ही स्थानोां में चलाए जािे थे। गृहस्थ तिद्वान और कभी कभी िानप्रस्थी भी दूर-दूर से तिक्षातथययोां को आकृष्ट करिे और 

अपने पररिार में और अपने साथ रखकर अनेक िर्ों िक (आदिय और तिधान पच्चीस िर्ों िक का था) उन्हें तिक्षा देिे। पुरस्कार 

स्वरुप ब्रह्मचारी बालक या िो अपनी सेिाएाँ  गुरू और उसके पररिार को अतपयि करिा या सांपन्न होने की अिस्था में अथयिुल्क ही दे 
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देिा। परां िु ऐसे आतथयक पुरस्कार और अन्य िसु्तओां िाले उपहार दीक्षा के बाद ही दतक्षणास्वरूप तदए जािे और गुरु तिद्यादान प्रारम्भ 

करने के पूिय न िो आगांिुक तिद्यातथययोां से कुछ मााँगिा और न उनके तबना तकसी तिद्याथी को अपने द्वार से लौटािा ही था। धनी और 

गरीब सभी योग्य तिद्यातथययोां के तलए गुरुकुलोां के द्वार खुले रहिे थे। उनके भीिर का जीिन सादा, श्रद्धापूणय, भब्दिपरक और त्यागमय 

होिा था। तिष्य गुरु का अांिेिासी होकर (पास रहकर) उसके व्यब्दित्व और आचरण से सीखिा। गुरु और तिष्य के आपसी व्यिहारोां 

की एक सांतहिा होिी और उसका पूणयि: पालन तकया जािा। गुरुकुलोां में िब िक जाने हुए सभी प्रकार के िास्त् और तिज्ान पढाए 

जािे और तिक्षा पूणय हो जाने पर गुरु तिष्य की परीक्षा लेिा, दीक्षा देिा और समािियन सांस्कार सांपन्न कर उसे अपने पररिार को 

भेजिा। तिष्यगण चलिे समय अपनी िब्दि के अनुसार गुरु को दतक्षणा देिे, तकां िु गरीब तिद्याथी उससे मुि भी कर तदए जािे थे।[1] 

 

भारििर्य में गुरुकुलोां की व्यिस्था बहुि तदनोां िक जारी रही। राज्य अपना यह कियव्य समझिा था तक गुरुओां और गुरुकुलोां के भरण 

पोर्ण की सारी व्यिस्था करें । िरिनु्त के तिष्य कौत्स ने अत्यन्त गरीब होिे हुए भी उनसे कुछ दतक्षणा लेने का जब आग्रह तकया िो 

गुरु ने कु्रद्ध होकर एक असांभि राति चौदह करोड स्वणय मुद्राएाँ -मााँग दी ां। कौत्स ने राजा रघु से िह धनराति पाना अपना अतधकार 

समझा और यज् में सब कुछ दान दे देने िाले उस अतकां चन राजा ने उस ब्राह्मण बालक की मााँग पूरी करने के तलए कुबेर पर आक्रमण 

करने की ठानी। रघुिांि की इस कथा में अतिमानिीय पुट चाहे भले होां, तिक्षा सांबांधी राजकियव्योां का यह पूणयरूपेण द्योिक है। पातल 

सातहत्य में ऐसी अनेक चचायएाँ  तमलिी हैं, तजनसे ज्ाि होिा है तक प्रसेनतजि जैसे राजाओां ने उन िेदतनष्णाि ब्राह्मणोां को अनेक गााँि दान 

में तदए थे, जो िैतदक तिक्षा के तििरण के तलए गुरुकुल चलािे। यह परांपरा प्राय: अतधकाांि िासकोां ने आगे जारी रखी और दतक्षण 

भारि के ब्राह्मणोां को दान में तदये गए ग्रामोां में चलने िाले गुरुकुलोां और उनमें पढाई जाने िाली तिद्याओां के अनेक अतभलेखोां में िणयन 

तमलिे हैं। गुरुकुलोां के ही तिकतसि रूप िक्षतिला, नालांदा, तिक्रमतिला और िलभी के तिश्वतिद्यालय थे। जािकोां, हे्वनसाांग के 

यात्ातििरण िथा अन्य अनेक सांदभों से ज्ाि होिा है तक उन तिश्वतिद्यालयोां में दूर-दूर से तिद्याथी िहााँ के तिश्वतिख्याि अध्यापकोां से 

पढने आिे थे। िाराणसी अत्यन्त प्राचीन काल से तिक्षा का मुख्य केन्द्र थी और अभी हाल िक उसमें सैकडोां गुरुकुल, पाठिालाएाँ  रही 

हैं और उनके भरण पोर्ण के तलए अन्नके्षत् चलिे रहे। यही अिस्था बांगाल और नातसक िथा दतक्षण भारि के अनेक नगरोां में रही। 

19िी ां ििािी में प्रारांभ होने िाले भारिीय राष्टर ीय और साांसृ्कतिक पुनजायगरण के युग में प्राचीन गुरुकुलोां की परम्परा पर अनेक 

गुरुकुल स्थातपि तकए गए और राष्टर भािना के प्रसार में उनका महत्वपूणय योग रहा। यद्यतप आधुतनक अिस्थाओां में प्राचीन गुरुकुलोां की 

व्यिस्था को यथािि पुन: प्रतितष्ठि िो नही ां तकया जा सकिा, िथातप उनके आदिों को यथािश्क पररिियन के साथ अिश् अपनाया 

जा सकिा है।प्राचीन भारिीय गुरुकुलोां में कुलपति हुआ करिे थे। कातलदास ने ितिष्ठ िथा कण्व ऋतर् को (रघुिांि, प्रथम, 95 िथा 

अतभ॰ िा॰, प्रथम अांक) कुलपति की सांज्ा दी है। गुप्तकाल में सांस्थातपि िथा हर्यिधयन के समय में अपनी चरमोन्नति को प्राप्त होने 

िाले नालांदा महातिहार नामक तिश्वतिद्यालय के कुछ प्रतसद्ध िथा तिद्वान कुलपतियोां के नाम हे्वन्ाांग के यात्ातििरण से ज्ाि होिा हैं। 

बौद्ध तभकु्ष धमयपाल िथा िीलभद्र उनमें प्रमुख थे। 
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प्राचीन भारिीय काल में अध्ययन अध्यापन के प्रधान कें द्र गुरुकुल हुआ करिे थे, जहााँ दूर-दूर से ब्रह्मचारी तिद्याथी, अथिा सत्याने्वर्ी 

पररव्राजक अपनी अपनी तिक्षाओां को पूणय करने जािे थे। िे गुरुकुल छोटे अथिा बडे सभी प्रकार के होिे थे। परां िु उन सभी गुरुकुलोां 

को न िो आधुतनक ििािली में तिश्वतिद्यालय ही कहा जा सकिा है और न उन सबके प्रधान गुरुओां को कुलपति ही कहा जािा था। 

सृ्मतििचनोां के अनुसार 

‘मुनीनाां दिसाहस्रां योऽन्नदानातद पोर्ाणाि। अध्यायपति तिप्रतर्यरसौ कुलपति: सृ्मि:।’ 

स्पष्ट है, जो ब्राह्मण ऋतर् दस हजार मुतन तिद्यातथययोां को अन्नातद द्वारा पोर्ण करिा हुआ उन्हें तिद्या पढािा था, उसे ही कुलपति कहिे 

थे। ऊपर उद्धृि 'सृ्मिः' िि के प्रयोग से यह साफ तदखाई देिा है तक कुलपति के इस तितिष्टाथयग्रहण की परांपरा बडी पुरानी थी। 

कुलपति का साधारण अथय तकसी कुल का स्वामी होिा था। िह कुल या िो एक छोटा और अतिभि पररिार हो सकिा था अथिा एक 

बडा और कई छोटे-छोटे पररिारोां का समान उद्गम िांिकुल भी। अांिेिासी तिद्याथी कुलपति के महान तिद्यापररिार का सदस्य होिा था 

और उसके मानतसक और बौब्दद्धक तिकास का उत्तरदातयत्व कुलपति पर होिा था; िह छात्ोां के िारीररक स्वास्थ्य और सुख की भी 

तचांिा करिा था। आजकल इस िि का प्रयोग तिश्वतिद्यालय के 'िाइसचाांसलर' के तलए तकया जािा है।[2] 

अवलोकन 

भारि की प्राचीन तिक्षा पद्धति में हमें अनौपचाररक िथा औपचाररक दोनोां प्रकार के िैक्षतणक केन्द्रोां का उले्लख प्राप्त होिा है। 

औपचाररक तिक्षा मब्दिर, आश्रमोां और गुरुकुलोां के माध्यम से दी जािी थी। ये ही उच्च तिक्षा के केन्द्र भी थे। जबतक पररिार, पुरोतहि, 

पब्दण्डि, सन्यासी और त्यौहार प्रसांग आतद के माध्यम से अनौपचाररक तिक्षा प्राप्त होिी थी। तितभन्न धमयसूत्ोां में इस बाि का उले्लख है 

तक मािा ही बचे्च की शे्रष्ठ गुरु है। कुछ तिद्वानोां ने तपिा को बचे्च के तिक्षक के रुप में स्वीकार तकया है। जैसे-जैसे सामातजक तिकास 

हुआ िैसे-िैसे िैक्षतणक सांस्थाएाँ  स्थातपि होने लगी। िैतदक काल में पररर्द, िाखा और चरण जैसे सांघोां का स्थापन हो गया था, लेतकन 

व्यिब्दस्थि तिक्षण सांस्थाएाँ  साियजतनक स्तर पर बौद्धोां द्वारा प्रारम्भ की गई थी। 
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गुरुकुलोां की स्थापना प्रायः िनोां, उपिनोां िथा ग्रामोां या नगरोां में की जािी थी। िनोां में गुरुकुल बहुि कम होिे थे। अतधकिर दाियतनक 

आचायय तनजयन िनोां में तनिास, अध्ययन िथा तचन्तन पसि करिे थे। िाल्मीतक, सिीपतन, कण्व आतद ऋतर्योां के आश्रम िनोां में ही 

ब्दस्थि थे और इनके यहााँ दियन िास्त्ोां के साथ-साथ व्याकरण, ज्योतिर् िथा नागररक िास्त् भी पढाये जािे थे। अतधकाांि गुरुकुल 

गाांिोां या नगरोां के समीप तकसी िाग अथिा िातटला में बनाये जािे थे। तजससे उन्हें एकान्त एिां पतित् िािािरण प्राप्त हो सके। इससे दो 

लाभ थे; एक िो गृहस्थ आचायों को सामग्री एकतत्ि करने में सुतिधा थी, दूसरे ब्रह्मचाररयोां को तभक्षाटन में अतधक भटकना नही ां पडिा 

था। मनु के अनुसार `ब्रह्मचारोां को गुरु के कुल में, अपनी जाति िालोां में िथा कुल बान्धिोां के यहााँ से तभक्षा याचना नही ां करनी चातहए, 

यतद तभक्षा योग्य दूसरा घर नही ां तमले, िो पूिय-पूिय गृहोां का त्याग करके तभक्षा याचना करनी चातहये। इससे स्पष्ट होिा है तक गुरुकुल 

गाांिोां के सतन्नकट ही होिे थे। स्वजातियोां से तभक्षा याचना करने में उनके पक्षपाि िथा ब्रह्मचारी के गृह की ओर आकर्यण का भय भी 

रहिा था अिएि स्वजातियोां से तभक्षा-याचना का पूणय तनरे्ध कर तदया गया था। बहुधा राजा िथा सामन्तोां का प्रोत्साहन पाकर तिद्वान् 

पब्दण्डि उनकी सभाओां की ओर आकतर्यि होिे थे और अतधकिर उनकी राजधानी में ही बस जािे थे, तजससे िे नगर तिक्षा के केन्द्र 

बन जािे थे। इनमें िक्षतिला, पाटतलपुत्, कान्यकुब्ज, तमतथला, धारा, िांजोर आतद प्रतसद्ध हैं। इसी प्रकार िीथय स्थानोां की ओर भी तिद्वान् 

आकृष्ट होिे थे। फलि: कािी, कनायटक, नातसक आतद तिक्षा के प्रतसद्ध केन्द्र बन गये।[3] 

कभी-कभी राजा भी अनेक तिद्वानोां को आमांतत्ि करके दान में भूतम आतद देकर िथा जीतिका तनतश्चि करके उन्हें बसा लेिे थे। उनके 

बसने से िहााँ एक नया गााँि बन जािा था। इन गााँिोां को `अग्रहार' कहिे थे। इसके अतिररि तितभन्न तहन्दू सम्प्रदायोां एिां मठोां के 

आचायों के प्रभाि से ईसा की दूसरी ििािी के लगभग मठ तिक्षा के महत्त्वपूणय केन्द्र बन गये। इनमें िांकराचायय, रामानुजाचायय, 

मध्वाचायय आतद के मठ प्रतसद्ध हैं। साियजतनक तिक्षण सांस्थाएाँ  सियप्रथम बौद्ध तिहारोां में स्थातपि हुई थी ां। भगिान बुद्ध ने उपासकोां की 

तिक्षा-दीक्षा पर अत्यतधक बल तदया। इस सांस्थाओां में धातमयक ग्रन्ोां का अध्यापन एिां आध्याब्दिक अभ्यास कराया जािा था। अिोक 

(300 ई॰ पू॰) ने बौद्ध तिहारोां की तििेर् उन्नति करायी। कुछ समय पश्चाि् ये तिद्या के महान केन्द्र बन गये। ये िसु्ति: गुरुकुलोां के ही 

समान थे। तकनु्त इनमें गुरु तकसी एक कुल का प्रतितनतध न होकर सारे तिहार का ही प्रधान होिा था। ये धमय प्रचार की दृतष्ट से 

जनसाधारण के तलए भी सुलभ थे। इनमें नालिा तिश्वतिद्यालय (450 ई॰), िल्लभी (700 ई.), तिक्रमतिला (800 ई॰) प्रमुख तिक्षण 

सांस्थाएाँ  थी ां। इन सांस्थाओां का अनुसरण करके तहन्दुओां ने भी मब्दिरोां में तिद्यालय खोले जो आगे चल कर मठोां के रूप में पररितियि हो 

गये। 

िेदोां में उब्दल्लब्दखि कुछ मन्त्र इस बाि को रेखाांतकि करिे है तक कुमाररयोां के तलए तिक्षा अपररहायय एिां महत्वपूणय मानी जािी थी। 

ब्दस्त्योां को लौतकक एिां आध्याब्दिक दोनोां प्रकार की तिक्षाएाँ  दी जािी थी। सहतिक्षा को बुरा नही ां समझा जािा था। गोतभल गृहसूत् में 

कहा गया है तक अतितक्षि पत्नी यज् करने में समथय नही ां होिी थी। सांगीि तिक्षा पर जोर तदया जािा था।[4] 

इच्छा और योग्यिा के अनुसार तिक्षा प्राब्दप्त के तलए श्रमणक्रमतणका में उब्दल्लब्दखि प्राचीन परम्परा के अनुसार ऋगे्वद की रचना में २०0 

ब्दस्त्योां का योगदान है। िकुन्तला राि िास्त्ी ने इसे िीन कोतट में तिभातजि तकया है। (१) मतहला ऋतर् द्वारा तलखे गये श्लोक, (२) 

आांतिक रूप से मतहला ऋतर् द्वारा तलखे गये श्लोक एिां (३) मतहला ऋतर्काओां को समतपयि श्लोक। ऋगे्वद के दिम मांडल के ३९ एिां 

४० सूि की ऋतर्का घोर्ा, रोमिा, तिश्विारा, इन्द्राणी, िची और अपाला थी।िैतदक युग में ब्दस्त्यााँ यज्ोपिीि घारण कर िेदाध्ययन एिां 

सायां- प्राि होम आतद कमय करिी थी। ििपथ ब्राह्मण में व्रिोपनयन का उले्लख है। हररि सांतहिा के अनुसार िैतदक काल में तिक्षा 

ग्रहण करने िाली दो प्रकार की कन्याएाँ  होिी थी - ब्रह्मिातदनी एिां सद्योिाि्। सद्योिाि् 15 या 16 िर्य की उम्र िक, जब िक उनका 

तििाह नही ां हो जािा था, िब िक अध्ययन करिी थी। इन्हें प्राथयना एिां यज्ोां के तलए आिश्क महत्वपूणय िैतदक मांत् पढाये जािे थे िथा 

सांगीि एिां नृत्य की भी तिक्षा दी जािी थी।महािीर और गौिम बुद्ध ने सांघ मे नाररयोां के प्रिेि की अनुमति दी थी, ये धमय और दियन के 

मनन के तलए ब्रह्मचयय व्रि का पालन करिी थी ां। जैन और बौद्व सतहत्य से पिा चलिा है तक कुछ तभकु्षतणयोां ने सातहत्य के तिकास और 

तिक्षा में अपूिय योगदान तदया तजसमें अिोक की पुत्ी सांघतमत्ा प्रमुख थी। यहााँ बौद्ध आगमोां की महान तितक्षकाओां के रूप में उनकी 

बडी ख्याति थी। जैन सातहत्य से जयांिी नामक मतहला का पिा चलिा है जो धमय और दियन के ज्ान की प्यास में अतििातहि रही और 

अांि में तभकु्षणी हो गई। 

हाल की गाथासप्तििी में साि कितयतत्योां की रचनाएाँ  सांग्रहीि है। िीलभट्टाररका अपनी सरल िथा प्रासादयुि िैली िथा िि और 

अथय के सामांजस्य के तलए प्रतसद्ध थी। देिी लाट प्रदेि की कतितयत्ी थी। तिदभय में तिजयाांका की कीतिय की समिा केिल कातलदास ही 

कर सकिे थे। अिांिीसुिरी कतियत्ी और टीकाकार देनोां ही थी। कतिपय मतहलाओां ने आयुिेद पर पाांतडत्यपूणय और प्रामातणक 

रचनायें की हैं तजनमें रुसा का नाम बडा प्रतसद्ध है।आलोच्य काल में नाररयोां के तलए तकसी प्रकार की पाठिाला का पृथक्-प्रबन्ध तकया 

गया हो ऐसा िणयन प्राप्त नही ां होिा। बौद्धोां ने अपने तिहारोां में तभकु्षतणयोां की तिक्षा की व्यिस्था की थी तकनु्त कालान्तर में उसके भी 

उदाहरण प्राप्त नही ां होिे। िसु्ति: कन्याओां के तलए पृथक् पाठिालाएाँ  न थी ां। तजन कन्याओां को गुरुकुल में अध्ययन करने का अिसर 

प्राप्त होिा था िे पुरुर्ोां के साथ ही अध्ययन करिी थी ां। उत्तररामचररि में िाल्मीतक के आश्रम में आते्यी अध्ययन कर रही थी। भिभूति 

ने `मालिी माधि' (प्रथमाांक) में कामिकी के गुरुकुल में अध्ययन करने का िणयन तकया है। तकनु्त ये उदाहरण बहुि कम हैं। 

अतधकिर गुरुपत्नी, गुरुकन्या अथिा गुरु की पुत्िधू ही गुरुकुल में रहने के कारण अध्ययन का लाभ उठा पािी थी ां िसु्ति: िास्त्ोां के 

अनुरोध पर कन्याओां की तिक्षा गृह पर ही होिी थी।[5] 
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शवचार – शवमिश 

प्राचीन भारि में गुरु के प्रत्यक्ष तनरीक्षण में रहकर तिद्योपाजयन शे्रष्ठ माना जािा था। अिएि अतधकाांि तिद्याथी गुरु कुलोां में ही रहिे थे। 

गुरु जन अपने घर पर ही तिद्याथी के आिास-तनिास की व्यिस्था करिे थे। भोजन का कायय तभक्षा िृतत्त द्वारा चलिा था अथिा 

अध्यापक के गृह में भी व्यिस्था हो जािी थी ां। उस समय एक गुरु के पास एक साथ प्राय: पन्द्रह से अतधक तिद्याथी नही ां पढिे थे। कभी-

कभी िो केिल चार तिद्याथी ही एक गुरु के अधीन अध्ययन करिे थे। अिएि उनके भोजन ि तनिास की व्यिस्था करना गुरु के तलए 

कोई कतठन कायय नही ां होिा था। तकनु्त गुरु के तिद्यातथययोां का प्रबन्ध करने में असमथय होने पर तिद्याथी अपने रहने का प्रबन्ध स्वयां करिे 

थे।अध्यापन कायय में तिद्याथी से धन माांगना अध्यापक के तलए अत्यन्त तनिनीय माना जािा था। गुरु तनधयन से तनधयन तिद्याथी को भी 

पढाने से मना नही ां कर सकिा था। जो गुरु तिद्या के तलए मोल-भाि करिा था उसको तिद्या का व्यिसायी कह कर हेय समझा जािा 

था। ऐसे अध्यापकोां को धातमयक अिसरोां पर ऋब्दत्वक के कायय के अयोग्य कहा गया। तकनु्त गुरु के पढाये हुए एक ही अक्षर द्वारा तिष्य 

उसका ऋणी समझा जािा था। अिएि समािियन के अिसर पर तिष्य गुरु-दतक्षणा के रूप में सामर्थ्ायनुसार गुरु को धन देिे थे। जो 

अत्यन्त तनधयन होिे थे िे गुरु की गृहस्थी में सेिा-कायय करके िथा समािियन के समय तभक्षा माांग कर गुरु दतक्षणा देिे थे। िसु्ति: राजा 

और प्रजा दोनोां का कत्तयव्य था तक िे तिद्वान आचायों एिां तिक्षण सांस्थाओां को मुि हस्त दान दें। 

प्रागैतिहातसक काल में सातहब्दत्यक िथा व्यािसातयक हर प्रकार की तिक्षा की व्यिस्था पररिार में ही होिी थी। ऐसी अिस्था में सम्भिि: 

सगे भाई-बहन िथा चचेरे भाई-बहन सब्दम्मतलि होकर ही पररिार के तितक्षि अग्रजनोां के सांरक्षण में तिद्योपाजयन करिे रहे होगे। तकनु्त 

धीरे-धीरे तिद्या के भण्डार में प्रचुर िृब्दद्ध हो जाने से तििेर्ाध्ययन की ओर लोगोां की रुतच बढने लगी। अिएि तिद्यातथययोां के तलए पररिार 

से दूरस्थ स्थानोां पर जाकर प्रतितष्ठि तिद्वानोां के सांरक्षण में िाांतछि तिर्योां का अध्ययन करना आिश्क हो गया। प्राय: कन्याओां को भी 

उच्च तिक्षा प्राप्त करने के तलए घर के बाहर तिद्वान् आचायों के पास जाना पडिा था। तकनु्त इस सम्बन्ध में हमारे ग्रन्ोां से बहुि कम 

सांकेि प्राप्त होिे हैं। 

उत्तररामचररि में िाल्मीतक के आश्रम में लि-कुि के साथ पढने िाली आते्यी नामक स्त्ी का उले्लख हुआ है। जो इस बाि का पुष्ट 

प्रमाण है तक उस युग में सह-तिक्षा का प्रचार था। इसी प्रकार `मालिी-माधि' में भी भिभूति ने भूररिसु एिां देिराट के साथ कामिकी 

नामक स्त्ी के एक ही पाठिाला में तिक्षा प्राप्त करने का िणयन तकया है। भिभूति आठिी ििािी के कति हैं। अिएि ऐसा प्रिीि 

होिा है तक यतद भिभूति के समय में नही ां िो उनसे कुछ समय पूिय िक बालक-बातलकाओां की सह-तिक्षा का प्रचलन अिश् रहा 

होगा। इसी प्रकार पुराणोां में कहोद और सुजािा, रूहु और प्रमदिरा की कथाएां  ितणयि हैं। इनसे ज्ाि होिा है तक कन्याएां  बालकोां के 

साथ-साथ पाठिालाओां में पढिी थी ां िथा उनका तििाह युििी हो जाने पर होिा था। पररणामि: कभी-कभी गान्धिय तििाह भी हो जािे 

थे। ये समस्त प्रमाण इस िर्थ् पर प्रकाि डालिे हैं तक उस युग में ब्दस्त्यााँ तबना पदे के पुरुर्ोां के बीच रह कर ज्ान की प्राब्दप्त कर सकिी 

थी ां। उस युग में सहतिक्षा-प्रणाली का अब्दस्तत्व भी इनसे तसद्ध होिा है। गुरुकुलोां में सहतिक्षा का प्रचार था, इस धारणा का समथयन 

आश्वलायन गृह ससूत् में िर् तणि समािियन सांस्कार की तितध से भी तमलिा है। इस तितध में स्नािक के अनुलेपन तक्रया के िणयन में 

बालक एिां बातलका का समाियिन सांस्कार साथ-साथ सम्पन्न होना पाया जािा है। उस युग में स्त्ी के ब्रह्मचयायश्रम, िेदाध्ययन िथा 

समािियन सांस्कार का औतचत्य आश्वलायन के मिानुसार प्रमातणि हो जािा है। 

पूिय काल में जब बडी सांख्या में ब्दस्त्याां उच्च तिक्षा ग्रहण कर रही थी ां और अपना अमूल्य योगदान देकर सातहत्य के गौरि को बढा रही 

थी ां, उस समय उनमें से कुछ अध्यापन कायय भी अिश् ही करिी होांगी। सांसृ्कि सातहत्य में उपाध्याया एिां उपाध्यायानी ििोां का 

प्रयोग पाया जािा है। उपाध्याय की पत्नी को आदर पूियक उपाध्यायानी कहा गया है, तकनु्त उपाध्याया उन तिदुर्ी नाररयोां के तलये 

प्रयुि हुआ है जो अध्यापन कायय करिी थी ां। मतहला तितक्षकाओां का बोध कराने िाले एक अन्य िि की रचना करने की आिश्किा 

पडना िभी सम्भि रहा होगा जबतक मतहला तितक्षकाएाँ  पयायप्त सांख्या में रही होां। इसके अतिररि पदायप्रथा बारहिी ां ििािी के बाद 

भारिीय समाज में आयी, अिएिां ब्दस्त्योां के तलए अध्यापन कायय में तकसी प्रकार के बन्धन की सम्भािना भी न थी। हो सकिा है ये 

उपाध्यायाएाँ  केिल कन्याओां को ही पढािी रही होां अथिा बालक-बातलकाओां दोनोां को। पातणतन ने भी आचायय एिां आचायायनी के अन्तर 

को स्पष्ट तकया है िथा छात्ीिालाओां का उले्लख तकया है। इससे भी अनुमान लगाया जा सकिा है तक आचायायएाँ  इन छात्ीिालाओां की 

सांरतक्ष-काएाँ  भी होिी होांगी। रामदास गौड ने तलखा है- `हर्य के बाद साििी ां-आठिी ां ििी में भी ब्दस्त्योां के अध्यापन कायय का पिा तमलिा 

है। िांकराचायय से हार जाने के फलस्वरूप अपने पति मण्डन तमश्र के सन्यास ले लेने पर उभयभारिी शृ्रांगतगरर में अध्यापन कायय करने 

लगी थी। कहा जािा है तक भारिी द्वारा तिक्षा प्राप्त करने के कारण ही शांगेरी और द्वारका के मठोां का तिष्य सम्प्रदाय `भारिी' नाम से 

अतभतहि हुआ। तकनु्त तफर भी स्थान की कमी एिां असुतिधाओां के कारण अतधकाांि कन्याएाँ  घर पर ही पढिी होांगी िथा उच्च तिक्षा 

प्राप्त करने का साहस न कर पािी होांगी। सम्भिि: इसी कारण इन छात्ािालाओां एिां उपाध्यायाओां के सम्बन्ध में अतधक तििरण प्राप्त 

नही ां होिे। यद्यतप इस काल में मैते्यी, गागी, तिश्विारा एिां लीला-ििी के समान उच्च तिक्षा प्राप्त मतहलाएाँ  थी, तकनु्त इससे यह तनष्कर्य 

नही ां तनकाला जा सकिा तक इस युग में स्त्ी तिक्षा का पयायप्त प्रचलन था अथिा स्त्ी-तिक्षा अपने सांगतठि रूप में तिद्यमान थी। इस 

सम्बन्ध में एल। मुकजी के अनुसार--`यह सम्भि है तक इस युग में ब्दस्त्योां के तलए तिक्षा की कोई सांगतठि व्यिस्था नही ां थी ां।[6] 

सम्भिि: जब समाज में योग्य उपाध्यायाएाँ  प्राप्त हो जािी होांगी िब उन्ही ां के सांरक्षण में कन्याओां को भेजा जािा होगा तकनु्त इनके 

उपलब्ध न होने पर बाध्य होकर आचायों के पास पुतत्योां की अध्ययनाथय भेजना पडिा होगा। तजस काल में गान्धिय तििाह समाज में 
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असामान्य न था, सहतिक्षा में कन्याओां के अतभभािकोां को कोई आपतत्त भी न रही होगी। तकनु्त आगे चलकर गान्धिय-तििाह से 

कन्याओां के नैतिक पिन की आिांका बढने लगी। अिएि लोग घर पर ही तिक्षक तनयुि करके कन्याओां की उच्च तिक्षा-दीक्षा का 

प्रबन्ध करने लगे। उच्च तिक्षा हेिु दूरस्थ आचायों के पास जाने िाली कन्याओां की सख्या भी अतधक न रही होगी क्ोांतक जािकोां में 

तिक्षा हेिु िक्षतिला जाने िाली बातलकाओां का उले्लख प्राप्त नही ां होिा। ईसा की चौथी ििािी िक लडकोां के तलए भी साियजतनक 

पाठिालाएाँ  न थी ां। हारीि ने व्यिस्था दी है तक कन्याओां की तिक्षा घर पर ही तपिा, चाचा अथिा भाई द्वारा होनी चातहए। इसी प्रकार 

मनु भी कन्याओां को पुरुर् तिक्षकोां के सरांक्षण में रखकर लडकोां के साथ अध्ययन करने के तलए घर से बाहर भेजने के पक्ष में नही ां हैं, 

क्ोांतक सह-िक्षा से कन्याओां का कौसाययत्व नष्ट होने की आिांका बढ जािी है। स्त्ी-तिक्षा का प्रथम सांगतठि प्रयास करने का शे्रय 

बौद्धो को प्राप्त है। बुद्ध ने सांघ में नाररयोां के प्रिेि की अनुमति दे दी थी। बौद्धोां ने तिहारोां में तनिास करने िाली तभकु्षतणयोां के तलए 

तिक्षा की सन्तोर्जनक व्यिस्था भी की थी। ब्रह्मिातदतनयोां के समान इनमें से बहुि-सी नाररयोां ने धमय और दियन ज्ान के तलए ब्रह्मचयय 

पालन तकया। इनमें से कुछ तसांहल देि भी गयी िथा िहााँ बौद्ध धमय की महान तितक्षकाओां के रूप में उन्होांने तििेर् प्रतसब्दद्ध प्राप्त की। 

इन तिहारोां में ये नाररयााँ सहतिक्षा ही ग्रहण करिी ां थी ां। तकनु्त इन बौद्ध सांघोां में भी ईसा की चौथी ििािी के लगभग नारी तिक्षा का 

पूणय ह्रास हो चुका था। तकिनी प्रतििि छात्ाएाँ  सहतिक्षा ग्रहण करिी होगी, इस प्रश्न का तनतश्चि रूप से कोई उत्तर नही ां तदया जा 

सकिा। तकनु्त तनश्चय ही यह सांख्या अतधक नही ां रही होगी। िियमान में िैतदक तिक्षा को बढािा देने के तलए बाबा रामदेि ने 

आचाययकूलम की स्थापना की है। आचाययकुलम की स्थापना करने के पीछे बाबा रामदेि का उदे्दश् है िैतदक और भारिीय तिक्षा को 

बढािा तमले। आचाययकुलम गुरुकुल पद्धति पर आधाररि गुरुकुल तिक्षा के साथ-साथ आधुतनक तिक्षा पद्धति का एक आिासीय 

िैक्षतणक सांस्थान है, जो भारि देि के उत्तराखांड राज्य के हररद्वार में ब्दस्थि है। इसकी सबसे खास बाि है तक यहााँ 8 िी ां िक 50 

प्रतििि िैतदक और 50 प्रतििि सीबीएसई का पाठ्यक्रम पढाया जािा है। इसके बाद 8 िी ां के 25 प्रतििि िैतदक और 75 प्रतििि 

सीबीएसई का तसलेबस होिा है।साथ ही यह ऐसा पहला सू्कल है जहाां तिद्याथी को तजिनी अांगे्रजी तसखाई जािी उिनी ही सांसृ्कि में भी 

पारांगि तकया जािा है|हाल ही में आचाययकुलम सीबीएसई बोडय  से जुडा है। आचाययकुलम में आधुतनक और िैतदक तिक्षा का अद्भुि 

सांगम देखने को तमलिा है, यहाां एनसीईआरटी के पाठ्यक्रम के अलािा िीन पीररयड िैतदक तिक्षा के होिे हैं। इनमें िेद, उपतनर्द, 

सांसृ्कि, योग, हिन-पूजन आतद का ज्ान तदया जािा है।[7] 

पररणाम 

प्राचीन भारिीय तिक्षा का इतिहास सहस्रोां िर्ों की लम्बी अितध में तलखा गया है। अि: यह अत्यन्त तििाल है। सृ्मतियााँ सांसृ्कि 

सातहत्य में पररिियनिील एक तितिष्ट काल की ओर सांकेि करिी हैं। उनके माध्यम से िैतदक काल से लेकर उनके अपने समय िक 

की समस्त सातहब्दत्यक रचनाओां की शृ्रांखला का पूिायभास कराया गया है। अिएि सृ्मतिकालीन तिद्यातथययोां के अध्ययनाथय िेदोां, ब्राह्मणोां, 

उपतनर्दोां एिां सूत्ोां के काल की समस्त मुख्य रचनाएाँ  थी ां। 

ईसा पूिय पन्द्रह सौ ििािी िक अतधकाांि िैतदक मन्त्रोां के सम्पादन का कायय पूणय हो चुका था। ित्पश्चाि् िेदोां के अथय-बोध के तलए 

तजन टीकािक एिां चचायिक ग्रन्ोां का तिकास हुआ िे `ब्राह्मण' ग्रन्ोां के नाम से प्रतितष्ठि हुए। इस काल के तिद्वानोां की प्रतिभा का 

उपयोग िेदोां के स्वरूप की रक्षा एिां अथों के स्पष्टी-करण में तकया गया, न तक निीन सातहब्दत्यक-रचनाओां के तनरुपण में। फलि: 

िैतदक यज्ोां से सम्बनध अनेक तसद्धान्तोां, मििादोां और रीतियोां का तििेचन `ब्राह्मणोां' में होने लगा। तिद्वानोां ने तििेर् रूप से अपनी 

साधना का केन्द्र यज्ोां के कमयकाण्ड को बनाया। पररणाम स्वरूप कमयकाण्डोां में जतटलिा एिां दुरूहिा आ गयी। दूसरी ओर िेदोां की 

दाियतनक प्रिृतत्त का तिकास हुआ और उसने `उपतनर्दोां' के रूप में पूणयिा प्राप्त की। 

कालानुक्रम से िेदातिररि सातहत्य में भी प्रचुर िृब्दद्ध हुई। फलि: इस सिि िधयमान सातहत्य में पारांगि होना अकेले एक व्यब्दि की 

सामर्थ्य के बाहर हो गया। उस काल में मुद्रण कला का तिकास नही ां हुआ था। अिएि िैतदक सातहत्य के लोप हो जाने का भय सदा 

बना रहिा था। सातहत्य-सुरक्षा के दृतष्टकोण से अध्ययन के्षत् को दो भागोां में तिभातजि कर तदया गया। िैतदक पब्दण्डिोां में से कुछ को 

इस तििाल सातहत्य को ज्योां का त्योां कण्ठस्थ करने का कायय सौांपा गया, तजससे सातहत्य का िुद्ध स्वरूप अकु्षण्ण बना रहे िथा अन्य 

तिद्वानोां की टीकाओां तनरुिोां और ििकोि आतद का अध्ययन करके इनकी व्याख्या करने में अपनी प्रतिभा के प्रदियन का अिसर 

तदया गया। इस काल में तहन्दू मेघा की सबसे अधक तनणययािक एिां रचनािक प्रतिभा का प्रादुभायि हुआ। फलस्वरूप तिक्षा, दियन, 

न्याय, महाकाव्य, भार्ातिज्ान, व्याकरण, ज्योतिर्, तनरुि, कल्प, अनेकोां कलाएाँ , व्यािहाररक तिद्या आतद के के्षत्ोां में महत्वपूणय 

सफलिाएाँ  प्राप्त हुई। इन ग्रन्ोां के तिद्वानोां ने अपने तिद्याथीयोां की सुगमिा के तलए इन तिर्योां का निीनीकरण करिे हुए उन्हें सके्षप में 

एकतत् ि कर तदया। उपतनर्दोां एिां सूत्ोां के काल (ई. पू. प्रथम सहस्राब्दि) में लेखन कला का ज्ान हो जाने पर भी इन्हें तलतपबद्ध नही ां 

तकया गया क्ोांतक िैतदक मन्त्रोां को तलतप बद्ध करना अधातमयक माना जािा था। इसी काल में िैतदक चरणोां के आधारोां पर तिद्वानोां ने 

धमयसूत्ोां में एक निीन सातहत्य की रचना भी कर डाली। उपयुयि सांसृ्कि-िाङ्मय के पररिियनिील इतिहास को दृतष्टगि करिे हुए हम 

उसकी तितिधिा एिां तििालिा का सहज ही अनुमान लगा सकिे हैं। सृ्मतियोां में इस समस्त बाङ्मय में ितणयि सामातजक रीतियोां, 

धातमयक कमयकाण्डोां, एिां सांस्कारोां का सिेक्षण तकया गया है। िसु्ति: सृ्मतियााँ एक तििाल समाज को लक्ष्य करके ही तनतमयि की गयी 

हैं। सृ्मति ग्रन्ोां में हम इसी सातहत्य के उले्लख की आिा भी रखिे हैं। अिएि इनमें गृह्यसूत्ोां, धमयसूत्ोां, उपतनर्दोां िथा मीमाांसाओां में 
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पूिय तिद्यमान शे्रष्ठ प्रथाओां, रीतियोां, मान्यिाओां एिां सांस्कारोां का सांकलन तकया गया है। इस कायय में तजिनी सफलिा मनुसृ्मति ने प्राप्त 

की हैं उिनी अन्य तकसी सृ्मति ने नही ां। अि: यहाां पर मनु सृ्मति में सांकेतिि तिर्योां का ही उले्लख तकया जा रहा है। 

मनु ने िीनोां िेदोां को शु्रति कहा है। ये िीन िेद ही सांसृ्कि सातहत्य की प्रथम कडी हैं। िैतदक मन्त्रोां का तिकास चरणोां के रूप में हुआ 

तजनकी िाांतछि िाखाओां का ज्ान पुरोतहि िगय अिश् प्राप्त करिा था। मन्त्र, ब्राह्मण, िाखा को पढे हुए 'ऋगे्वदी'; िेदोां के पारगामी, 

समस्त िाखाओां के ज्ािा 'ऋब्दत्वज्' िथा िेदोां को पढकर पारांगि हुए तिद्वान् ब्राह्मण को तितिष्ट सम्मान प्राप्त था। जो ब्राह्मण िीन िेदोां 

के ज्ािा होिे थे उन्हें 'तत्िेदी' कहा जािा था।[8] 

मनुसृ्मति में अध्ययन के तलए िेदोां के कुछ प्रमुख तििेर् रूप से पाररि तकये गये हैं। िसु्ति: इस काल िक धातमयक तक्रयाओां एां ि 

प्रायतश्चिोां द्वारा िुद्धीकरण की प्रतक्रयाओां में अत्यन्त तिस्तार हो गया था। अिएि तितिष्ट अिसरोां पर िेदोां की कुछ ऋचाओां के 

उच्चारण का महत्व भी बढ गया। मनु सृ्मति में ऐसी ऋचाओां का उले्लख करिे हुए कहा गया है तक इनका उच्चारण पूणय सनु्तलन एिां 

तनयम के साथ होना चातहए तजससे पापोां से मुब्दि पायी जा सके। ब्राह्मण अथियिेद की अांतगरस शु्रति का प्रयोग ितु् के नाि के तलए 

िस्त् के रूप में करिे थे। स्नािकोां के प्रतितदन के स्वाध्याय पाठ में ब्राह्मण ग्रन्ोां के अध्ययन का प्रोत्साहन तदया गया है। मनु ने ऐिरेय 

ब्राह्मण के `सुब्रह्मण्य' नामक मन्त्रोां एिां ऐिरेय ब्राह्मण िथा बह् िृच ब्राह्मण में ितणयि िुनःिेप गाथा का भी उले्लख तकया है।[9,10] 

शनष्कर्श 

तिक्षा का दियन तिक्षा के लक्ष्य, रूपोां, तितधयोां और अथय की जाांच करिा है । इस िि का उपयोग इन तिर्योां के मौतलक दाियतनक 

तिशे्लर्ण और तििेर् िैक्षतणक दृतष्टकोणोां के तििरण या तिशे्लर्ण दोनोां का िणयन करने के तलए तकया जािा है। पेिा व्यापक 

दाियतनक या सामातजक-साांसृ्कतिक सांदभों से कैसे सांबांतधि है, इस पर तिचार िातमल तकए जा सकिे हैं। इस प्रकार तिक्षा का दियन 

तिक्षा के के्षत् और अनुप्रयुि दियन के साथ ओिरलैप करिा है।उदाहरण के तलए, तिक्षा के दाियतनक अध्ययन करिे हैं तक पालन-

पोर्ण और तिक्षा क्ा है, पालन-पोर्ण और िैतक्षक प्रथाओां के माध्यम से प्रकट मूल्योां और मानदांडोां, एक अकादतमक अनुिासन के 

रूप में तिक्षा की सीमा और िैधिा, और िैतक्षक तसद्धाांि और व्यिहार के बीच सांबांध।तिश्वतिद्यालयोां में, तिक्षा का दियन आमिौर पर 

तिक्षा के तिभागोां या कॉलेजोां का तहस्सा होिा है।[11] 
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